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Hasta la madrugada del 3 de enero de 2026, Venezuela estaba considerada como
autocracia, una de las cinco autocracias de América Latina (las otras son Cuba, El
Salvador, Haiti, y Nicaragua). Esta caracterizacién proviene de los resultados de
proyecto Variedades de Democracia (V-Dem) de la Universidad de Gotemburgo,
Suecia, quizas el mas riguroso para el analisis del desempefio de las democracias a
escala global, con datos sistematizados desde 1789.

A partir del mediodia del 3 de enero de 2026, Venezuela sigue siendo una
autocracia, pero ahora bajo el gobierno de Estados Unidos, como fue anunciado en
vivo y directo para la audiencia mundial. Esta es la realidad. Concreta, contundente,
decepcionante. En un segundo, con las palabras del presidente de Estados Unidos
quedd anulada la intencidon expresada en el Acta de Independencia de 1811: «...que,
como todos los pueblos del mundo, estamos libres y autorizados para no depender
de otra autoridad que la nuestra...».

Ambos hechos, ser una autocracia, y estar ahora bajo la dependencia de Estados
Unidos, son expresiones de un monumental fracaso politico. Fracaso incubado por
décadas, con responsabilidades previas a 1998, afio en el cual se inicia la conversién
del pais en una nueva autocracia. Fracaso que deberia suponer una profunda
autocritica de lo que se hizo mal antes de 1998 para que se progresara a una
autocracia, y lo que se hizo mal para que se haya mantenido la autocracia por mas
de un cuarto de siglo. Sin esta autocritica no sera posible construir una democracia
plena (la tercera de la Republica).
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Ahora bien, la autocritica debe llevar a soluciones, a la definicidon de
alternativas para que se supere la autocracia y también la intervencion externa.
Para ello es fundamental analizar la evolucién de la democracia en Venezuela a
partir de 1936.

En el grafico se muestra la tendencia del indice de Democracia Liberal (IDL)
estimado por V-Dem para Venezuela y Costa Rica (pais lider en América Latina en la
Gltima medicién, 2024). Se puede apreciar que la democracia que surge a partir de
las primeras elecciones directas, universales y secretas de 1947 apenas durd nueve
meses, al ser clausurada con el golpe de estado del 24 de noviembre de 1948.

La segunda democracia, surgida a partir del derrocamiento de la dictadura
perezjimenista el 23 de enero de 1958 y de las elecciones de diciembre de ese afo,
se prolongé por 40 afos. Desde 1959 hasta 1966, Venezuela ocupd el tercer lugar
en la puntuacién del IDL en América Latina, solo superada por Uruguay y Costa Rica.
A partir de 1966, con el inicio de la involuciéon autocratica en Uruguay, Venezuela
solo fue superada por Costa Rica hasta el afio 1983. A partir de 1983 otros paises de
la regién (Argentina, Brasil y Chile), al salir de las dictaduras militares, superaron a
Venezuela en la medicién del IDL. Tal como puede apreciarse, el discreto aumento
del IDL de Venezuela entre 1959 y 1998 es un indicativo de las dificultades
que se experimento para incorporar innovaciones institucionales que
mejoraran el desempeno de la democracia.

A pesar de ello, y al contrario de los argumentos esgrimidos sobre las deficiencias
entre 1959 y 1998, es bastante obvio, especialmente si se analiza la experiencia
comparada en la regién, que la calidad de la democracia fue notable, no asi el
bienestar de los venezolanos. En 1998, antes del inicio de la inmensa involucién
autocratica que ha experimentado el pais en los Ultimos 27 afos, Venezuela era la
sexta democracia de la regién en lo que respecta al IDL, solo superada por Costa
Rica, Chile, Uruguay, Brasil, y Argentina.

Todo esto nos lleva a una pregunta fundamental: ;cémo fue que la segunda
democracia de la regién por casi 20 afios pudo transformarse en una autocracia que
ya tiene 27 afos? Y de alli a otra pregunta clave: jqué tuvieron en comun los
fracasos de las democracias en 1948 y 19987

La causa comun de la desaparicidon de la primera democracia en 1948 y de la
segunda democracia en 1998 fue la exclusién, el predominio deliberado y
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sistematico de un actor politico sobre los demas. Este predominio, basado en la
expresion circunstancial de una mayoria, aniquilé el acuerdo entre diferentes para
construir un sistema compartido.

La evolucion prolongada de la exclusion, especialmente desde 1999,
destruyd todos los espacios de comunidad democratica. Asi se estaba en la
madrugada del 3 de enero de 2026. Ahora tenemos todo eso, y, ademas, tenemos la
intervencion extranjera.

En este contexto, la pregunta salta a la vista: jcudl es la mejor ruta para construir
una democracia plena y recuperar la independencia politica? La respuesta a esta
pregunta debe ser un esfuerzo conjunto de la sociedad. Se trata de construir la
democracia plena entre todos, con la mayor inclusién posible. Para ello es
indispensable que todos los actores politicos y sociales concienticen la gravedad de
la situacién y los errores que la generaron.

Para acordar la respuesta a esa pregunta se requiere un espacio institucional
inclusivo. Que invite a toda la sociedad. En la experiencia de las transiciones
democréticas exitosas en el siglo XXI, uno de los factores condicionantes mas
relevantes es justamente la existencia de este espacio institucional. Se trata de
establecer un espacio que permita a todos los actores politicos y sociales acordar
con rapidez, pero también con criterio de sostenibilidad. Se trata de construir un
acuerdo perdurable y efectivo para todos.

En la Ultima década, con la profundizacidon de la autocracia en Venezuela, los
intentos para acordar han sido infructuosos y traumaticos. Muchas son las razones.
Un factor comun en esos fracasos ha sido la dificultad para que los actores gocen de
la entidad politica requerida. La combinacién de discrecionalidad e intervencién de
actores internacionales facilitadores no ha sido efectiva.

Desde el 5 de enero de este afo, con la instalacion de la nueva Asamblea Nacional,
se puede construir ese espacio institucional requerido. Si bien es cierto que la
eleccién de esta Asamblea Nacional se realizé en el marco de innumerables fallas
del sistema electoral, razén por la cual se produjo la abstencién de actores politicos
muy relevantes, no es menos cierto que en la actualidad no existe otra instancia en
la cual se encuentre una representacion, imperfecta claro estd, de la expresion
popular. A pesar de estas restricciones, la Asamblea Nacional podria crear las
condiciones para ser la via que facilite un acuerdo de transicién inclusivo y efectivo
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a la democracia plena.

Para que la Asamblea Nacional supere estas restricciones, y se convierta es un
espacio institucional amplio y democratico, al menos tres condiciones deberian
cumplirse. La primera condicién es que todos los actores ya representados
formalicen un acuerdo politico a través del cual se comprometan a consensuar una
hoja de ruta hacia la democracia plena. Este compromiso supone la aceptacién por
parte de todos los actores, independientemente del nimero de curules
parlamentarias, para trabajar en esa direccion. En este acuerdo se deberan expresar
las premisas para concretar las fases de la hoja de ruta de la forma mas perentoria.

La segunda condicién es que la Asamblea Nacional, por las razones sehaladas,
promueva la incorporacién en este proceso de todos los actores de la sociedad
venezolana, con la mayor amplitud. Esto incluye de manera especial a los actores
politicos que decidieron no participar en la eleccion de la actual Asamblea Nacional.
Esta incorporacion debe combinar la mayor flexibilidad y celeridad. Es fundamental
incluir la mayor variedad de visiones de manera sistematica y practica.

La tercera condicién, por la importancia de que este acuerdo por la transicién a la
democracia sea lo mas inclusivo posible, es que su aprobacién se realice por
unanimidad. Que sea asumido por todos. Esto significa que muy probablemente la
amplitud del acuerdo se concrete en los elementos esenciales de lo que significa
alcanzar una democracia plena. Lo fundamental es que se exprese la conviccién de
todos los actores de que esa es la ruta que se debe transitar.

Si se asume, como es lo deseable, que el objetivo de la transicién inclusiva es
alcanzar la democracia plena, surgirdn de manera nitida los criterios de
cumplimiento. Se trata de que se tenga un pais sin ningln preso politico, sin ningln
torturado, sin ningln asesinato por causas de persecucion politica, sin ningdn
exilado.

Con un sistema electoral transparente y respetado por todos, sin la
intervencion del gobierno en la libertad de voto de los funcionarios publicos, sin
violencia electoral, con la mas amplia libertad de expresion, sin periodistas ni
medios de comunicacion censurados, acosados o perseguidos, con la mas amplia
libertad de asociacién, sin partidos politicos acosados o con injustas causas
judiciales.



Con el mas amplio ambiente para la discusién y participacion politica, con la mas
amplia libertad académica y cultural, sin la utilizacion de bandas armadas oficiales
para amedrentar a ciudadanos en el ejercicio de sus derechos politicos, con plena
igualdad de los ciudadanos ante la justicia, con la total vigencia del Estado de
Derecho.

Con total respeto a los derechos de propiedad y asociacién para producir, con
respecto absoluto a la libertad religiosa, con absoluta libertad para salir y entrar al
pais, con vigencia absoluta de la Constitucién, con ejercicio de controles amplios al
Poder Ejecutivo por parte del Poder Legislativo, con respeto irrestricto a la
autonomia del Poder Judicial, con un Poder Ejecutivo que acate las sentencias del
Poder Judicial auténomo. De esto trata la democracia plena.

La actual Asamblea Nacional tiene una extraordinaria responsabilidad y oportunidad
en esta coyuntura trascendental que vive el pais. De sus capacidades para rectificar,
acordar y abrir espacios de coincidencia, dependera en gran medida que se pueda
avanzar lo mas rapido posible a una democracia plena para el bienestar de los
venezolanos.

Es una hora de especial significacién para el parlamento de Venezuela, quizas Unica.
Ojala se manifieste con contundencia el tino politico y la visién histérica que exige
esta excepcional encrucijada.

X: @marinojgonzalez

Marino J. Gonzalez es PhD en Politicas Publicas, profesor en la USB. Miembro
Correspondiente Nacional de la Academia Nacional de Medicina. Miembro de la
Academia de Ciencias de América Latina (ACAL).

https://talcualdigital.com/por-una-transicion-inclusiva-a-la-democracia-por-marino-j-
gonzalez-r/

ver PDF
Copied to clipboard



https://twitter.com/marinojgonzalez
https://aws.digaloahidigital.com/print/pdf/node/13019
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://aws.digaloahidigital.com/art%C3%ADculo/una-transici%C3%B3n-inclusiva-la-democracia&title=Por una transición inclusiva a la democracia
https://twitter.com/intent/tweet?text=Por una transición inclusiva a la democracia+https://aws.digaloahidigital.com/art%C3%ADculo/una-transici%C3%B3n-inclusiva-la-democracia
https://wa.me/?text=https://aws.digaloahidigital.com/art%C3%ADculo/una-transici%C3%B3n-inclusiva-la-democracia
mailto:?subject=Por una transición inclusiva a la democracia&body=https://aws.digaloahidigital.com/art%C3%ADculo/una-transici%C3%B3n-inclusiva-la-democracia

