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LA OMS EN EL OJO DEL HURACAN (102)

El director general de la Organizacién Mundial de la Salud Tedros Adhanom
Ghebreyesus anuncié la conformacién de un comité independiente de evaluacion de
la respuesta mundial a la Covid-19. La conformacién del grupo de trabajo responde
al mandato de la Asamblea Mundial de la Salud de mayo pasado que encomendd
una investigacién sobre el desempefo del organismo ante las criticas surgidas en
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torno al manejo de la pandemia. La emergencia sanitaria ha alcanzado a mas de
doce millones en el mundo y cerca de seiscientas mil personas han perdido la vida,
segun los reportes oficiales de los estados asociados a la OMS.

El equipo de investigacion sera copresidido por la ex primera ministra de Nueva
Zelanda Helen Elizabeth Clark quien desempeid la jefatura del Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo y la ex presidenta de Liberia Ellen Johnson
Sirleaf, Premio Nobel de la Paz 2011. El resto de los integrantes quedara conformado
en los proximos dias. Un informe preliminar debera ser presentado en septiembre al
Consejo Ejecutivo de la OMS y finalmente en la Asamblea Mundial del préoximo ano
seran consignadas las conclusiones de la evaluacion.

La OMS es una institucién dependiente del sistema de Naciones Unidas y ha sido
objeto de criticas por parte de algunos paises que han seflalado que su desempefio,
en medio de la crisis generada por la pandemia, ha sido lenta y particularmente
parcializado. Hasta la fecha el organismo ha emitido 171 informes sobre la
emergencia sanitaria. Estados Unidos materializé la amenaza de suspender la
asignaciéon de fondos al ente bajo el argumento de no haber actuado oportunamente
ante el brote epidémico detectado en China. La OMS recientemente inicié una
investigacién sin situ para determinar el origen del nuevo coronavirus y evaluar el
comportamiento del gigante asiatico ante el surgimiento de la enfermedad.

En las lineas de trabajo seguramente no quedaran por fuera aspectos como la
estandarizaciéon de cddigos y categorias en el manejo de la data que cada pais
presenta al organismo sobre las estadisticas para evitar el uso sesgado y
discrecional de la misma. Otro de los aspectos es el andlisis de los mecanismos para
recomendar y apoyar tratamientos y terapias como en el caso de la
hidroxicloroquina, o los criterios contrapuestos sobre la trasmisién del virus a través
del aire. También un tema controvertido sera el haber desestimado en diciembre la
alerta de Taiwan sobre una enfermedad atipica. Si bien el pais no es un estado
miembro, y China presiona a nivel mundial para que la isla no sea reconocida en los
escenarios mundiales, la informacién que reportd no debié ser menospreciada. La
investigacién ha puesto a la OMS en el ojo del huracan.
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"EL VIRUS VENEZOLANO" (101)

El jefe de la misién de la Organizacién Panamericana de la Salud en Venezuela
admitié que gobierno y oposicion se rednen para abordar el tema de la pandemia. El
pasado mes tuvo lugar la firma de un acuerdo suscrito por Carlos Alvarado, Ministro
de Salud del gobierno y Julio Castro, representante del Comité de Expertos de la
Asamblea Nacional refrendado por la OPS abrié el camino a una ruta de trabajo
coordinado para afrontar la delicada situacién que supone la emergencia sanitaria
global en Venezuela.

Enrique Pérez, representante del organismo multilateral de la salud en el pais
confirmé que entre los aspectos conversados destacan la determinacion de avanzar
en la descentralizacién de las pruebas de PCR, la dotacién de equipos de
bioseguridad para el personal de los servicios sanitarios en todo el pais a través de
la distribucién de 20 toneladas de insumos y materiales que arribaron a Venezuela y
la evaluacién de los tratamientos médicos a los pacientes de Covid-19, en virtud que
la OMS suspendié los ensayos con hidroxicloroquina y no hay ningln estudio que
avale el uso de la homeopatia con caracter terapéutico.

El registro de casos de Covid-19 reportados oficialmente supera los ocho mil
contagios, una cifra que ha venido creciendo de manera sostenida y el nUmero de
fallecidos se acerca al centenar de personas. Un nimero de incidencias de
transmisidn comunitaria ha aumentado de manera importante en diversos puntos de
la geografia nacional y aunque se insiste en el origen importado de enfermos
atribuido al retorno de la didspora venezolana, el centro del debate no puede ser la
criminalizacién de los contagiados.

El empleo de la pandemia como arma de la diatriba politica es algo que ha sido
criticado por la OMS en la confrontacién entre Estados Unidos y China. Incluso
cuando Donald Trump tildé a la Covid-19 como el “virus chino” desde Miraflores se
condend el uso del término. Sin embargo, recientemente Nicolas Maduro Moros
hablé del “virus colombiano” haciendo alusién al incremento de casos detectados en
los pasos fronterizos. El gobernador del Zulia, quien convalece de la enfermedad, se
refirié a una eventual mutacién del nuevo coronavirus, en la zona marabina a
propésito de uno de los focos de contagio de la capital zuliana, que lo ha hecho
particularmente agresivo. El uso politico de la pandemia es reprochable venga de
donde venga, pues en eso la enfermedad no distingue entre derechas e izquierdas.
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CELULAS MADRES Y COVID-19 (100)

La prestigiosa revista cientifica britanica “The Lancet” difundio los resultados de un
estudio experimental limitado pero esperanzador sobre la utilizaciéon de células
madres en el tratamiento de pacientes de Covid-19 desarrollado por cientificos de la
Universidad Miguel Hernandez de Alicante y la Universidad Auténoma de Madrid y
centros asistenciales de Navarra, Salamanca, y Murcia, entre otros. La terapia
celular aprovecha las potencialidades regenerativas, antiinflamatorias e
inmunoreguladores del compuesto sanguineo y por lo pronto el novedoso
tratamiento no generd reacciones adversas y supuso una mejoria clinica y
radiolégica de los pacientes criticos.

Los resultados preliminares con la administracion de células madres
mesenquimales, a partir de la médula ésea de donantes contagiados con el nuevo
coronavirus, revelan que la mortalidad en enfermos graves, recluidos en unidades
de cuidados intensivos, se redujo a un 15%. Los investigadores extenderan el
ensayo clinico que inicialmente abarcé a una docena de pacientes con la finalidad
de obtener un estudio concluyente.

Hay varias investigaciones de terapia celular, aunque no son muy extendidas por el
caracter costoso de las mismas. En el Centro de Ciencias de la Salud de la
Universidad del Norte de Texas, en Estados Unidos se desarrolla un estudio para
evaluar la seguridad y la eficacia de las células madres en el tratamiento de
enfermos de Covid-19. En Panama el Instituto Conmemorativo Gorgas de Estudios
de la Salud adelanta un ensayo con material embrionario a partir de tejido de la
placenta de donantes parturientas. En Brasil el Nucleo de Tecnologia Celular de la
Pontificia Universidad Catdlica de Parana lidera un trabajo experimental a partir de
células madres extraidas del cordén umbilical y finalmente inyectadas por via
endovenosa a un pequefo grupo de pacientes y esperan que las evaluaciones
preliminares se conozcan a finales de mes.

Hay una serie de incognitas que hay que dilucidar y una de ellas se refiere a la
respuesta de la terapia ante las eventuales mutaciones del nuevo coronavirus.
También como en otros experimentos estan los limites que la practica de la
medicina impone en materia de bioética. Los estudios e investigaciones con células



madres, en desarrollo en diversas latitudes, lucen prometedores en virtud del efecto
terapéutico que los tratamientos celulares han tenido en otras enfermedades.
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TENTANDO AL CORONAVIRUS (99)

Un Jair Bolsonaro afable, portando mascarilla y practicando distanciamiento social
ante la prensa confirmé que dio positivo al coronavirus. Mucha sabiduria hay en el
dicho popular que reza “La lengua es el castigo del cuerpo”. La controvertida
conducta del mandatario carioca habia sido objeto de criticas desde el inicio de la
pandemia cuando desestimaba la enfermedad y culpaba a los medios de crear
histeria colectiva en la sociedad. Brasil es, hoy en dia, el segundo pais del mundo
con el mayor nUmero de contagiados y de personas fallecida a lo largo de la
emergencia sanitaria global. Desde su residencia, durante el breve contacto con los
medios, agradecié a quienes han orado por él.

Entretanto otro mandatario, Andrés Manuel Lépez Obrador, que inicialmente habia
subestimado la enfermedad brindando declaraciones errédticas y tratando de
minimizar las consecuencias de la pandemia se ha sometido a la prueba de la Covid-
19 en la antesala de su viaje a Estados Unidos para una visita oficial en la Casa
Blanca. El presidente azteca sostendra un encuentro con Donald Trump quien
también en diversas intervenciones polémicas subestimo al nuevo coronavirus y su
pais registra los mas altos indices a nivel mundial de personas contagiadas y
fallecidas.

El primero de los mandatarios en sufrir en carne propia los embates de la Covid-19
fue el jefe del gobierno britanico Boris Johnson quien en marzo fue sometido a
aislamiento y estuvo recluido en terapia intensiva. Afortunadamente logré superar la
enfermedad de la que fueron victimas no menos de 44 mil personas en su pais. El
Reino Unido lidera las fatidicas estadisticas de la pandemia, por delante de ltalia,
Francia y Espafia en Europa. En abril, el nuevo primer ministro ruso, Mikhail
Mishustin también dio positivo a la enfermedad. Otro tanto le ocurrié en Africa
Occidental al primer ministro de Guinea Bissau junto a tres miembros de su
gabinete.



A mediados del mes pasado el presidente de Honduras, Juan Orlando Hernandez,
confirmé que estaba contagiado de coronavirus y fue recluido en el Hospital Militar
de Tegucigalpa. Hoy trascendié que el Presidente Colombiano Ivan Duque debid
hacerse la prueba de Covid-19 para descartar también un posible contagio. Las
horas de angustia y tensién ante la eventualidad de padecer la enfermedad, asi se
trate de una humilde persona o de un encumbrado dignatario, tienen un efecto en el
animo de todo ser humano.
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